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Ｑ  自己紹介をお願いします 

私は内科医とし常勤務しております城誠也と申します。 

久留米大学大学院卒後放射線診断および治療を専攻し、特に放射線

治療専門医として 15 年間大学で診療に携わりました。その後内科・

放射線科で 15 年間開業後、2014 年 8 月より内科医として寺尾病院に

勤務し現在に至っております。  

 

Ｑ 専門分野についてお聞かせください 

  放射線腫瘍学（がんの放射線治療）が専門で、対象とする疾患は 90％以上が各分野

のがん患者様で全科にまたがる画像診断や悪性腫瘍の集学治療を行って参りました。 

 開業・勤務医では、一般内科医としてプライマリーケアから往診や看取りまで行ってお

り、生活習慣病や三次医療前の診断・加療・予防を外来、入院患者様の診療を通して行

わせて頂いております。  

 

Ｑ 地域医療機関との医療連携において、今後の課題・目標をお聞かせください 

  2025 年には超少子高齢化社会をむかえる中、国の医療政策も医療費削減や医療ネッ

トワークの充実を図る地域医療連携を推進しています。寺尾病院でもその方向性に柔軟

に対応すべくかじ取りをされております。寺尾理事長がモットーとされる地域住民に満

足を与える地域コミュニティ医療の提供や、髙松院長が重視される急性期、回復期及び

慢性期の各医療連携を見据えたケアミックス体制の推進が着実に進んでおります。 

  当院は植木地区で連携を強化した地域中核医療機関となり、地域包括支援センター、

回復期リハビリテーション、在宅医療（訪問・往診）、長期療養医療（介護支援）、さ

らに退院後の受け皿も充実させるべく対応されており益々期待のかかる医療機関になっ

ております。 

 安心して受診される一次、二次医療はもとより、三次医療へもスムーズに連携ができる

地域包括医療システムが実践できるべく邁進しております。 

  医療制度はその時代の情勢や環境によって変わり激変しておりますが、患者様の立場

に立ち信頼の上に実践される医療機関の寺尾病院であり続けます。私もトータルケア

（心身とも診れる）ができる内科医として努力していく所存です。今後とも関係各位と

緊密な連携を図りより良き医療を提供していく所存ですので宜しくお願い申し上げま

す。                                                                         

 

 

平成 28 年 3 月発行 第 5 号 

 

 

巻頭言 挨拶 内科医 城 誠也 
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◆遊びリテーション       ◆リハビリ          ◆食事 

 要介護認定を受けた方が、自立した日常生活が送れるよう施設

サービス計画に基づいて療養上のお世話や、看護、機能訓練、

その他必要な医療を提供します。 
 

 

 

 

◆機械浴            ◆病室             ◆共用スペース               

◆ユニット型 

◆全室個室（42 床）  

 

 離床可能な患者さまに共用スペースに集まっていただき、食事をはじめ、季節行事や 

体操、ゲーム、遊具を取り入れたり、懐かしい曲に合わせて、患者さまと共に歌ったり 

して楽しいひと時を過ごしていただきます。短い時間ですが、ベッドから離れて過ごし 

ていただくことは、床ずれの予防や他の患者さまと触れ合っていただく大切な時間です。 

 必要があれば医師の指示により、ＰＴ・ＯＴによるリハビリを受けることができます。 

 

 

当院の介護療養型医療病床は全てユニット型個室です。 

ユニット型個室とは、10 人程度をひとつの生活単位（＝ユニ

ット）として、台所・食堂・浴室などの共用スペースが併設

されている個室を言います。長所として、プライバシーが確

保でき、個人の生活を尊重しながらも、家庭的な交流や見守

りができることを目的としています。当院では、 

4 つのユニットに分かれています。 

収納タンス、金庫、洗面台

が完備されています。 

温かみのある落ち着いた雰

囲気の中、ゆっくりと療養

していただけます。 

寝たきりの方でも、寝たま

まの姿勢で無理なく入浴が

できる設備を導入していま

す。 

遊びリテーションを行った

り、食事をとったり、テレ

ビを観たりと、患者さまの

団らんの場として利用しま

す。 



 

 

2016 年 3 月 1 日           寺尾病院 NEWS            春号 （３）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

副院長 兼 診療部長  松本 充博 

 

          

2 月 1 日から副院長に加え、診療部長を拝命しました。 

寺尾病院は昨年（平成 27 年）9 月に新病院がグランドオープン 

しました。病院は大変清潔で綺麗で、患者さん、御家族の方々の 

評判もよろしい様に思います。お陰様で平成 28 年になりまして、 

外来患者数、入院患者数が増加傾向にあり、地域の方々からの期待、 

信頼が増してきたことを感じ、大変嬉しく思っております。 

 当院には、ＣＴ、ＭＲＩ、Ｘ線透視装置、心臓超音波装置をはじめ、高機能の診断

装置を備え、寺尾病院で診断、検査できる体制をとっています。外来診療では、熊本

大学、久留米大学から循環器内科、呼吸器内科、神経内科、消化器内科、皮膚科、 

耳鼻咽喉科、外科の専門医による特別外来診療を行っています。 

 診療部長として、病院の診療機能のより一層の充実に努めてまいりたいと思いま

す。また、地域の病院として、地域連携室を窓口とした地域医療連携に努めたいと考

えています。 

御自分のこと、御家族の療養、介護のことなど、御気軽に地域連携室職員と御相談

いただければ有難いと思います。 

寺尾病院の理念である「真心をもって皆様の健康をお支えします」をモットーに、

心温まる医療に徹し、満足していただけるよう励んでまいります。 

 

 当院の介護療養型医療病床では共用スペースにて、芳香浴（香りを楽しんで頂くこ

と）を行っております。アロマの香りで認知症を予防・改善するとも言われていま

す。また、リラックス効果や脱臭効果もあります。 

アロマテラピー検定保持の職員が、季節によってアロマの香りや装飾、リラクゼー

ション系の音楽を変えて楽しんで頂けるように芳香浴を行っております。 

 

編 集 後 記 

  日ごとに春めいてまいりましたが、まだまだ厳しい寒さが続きます。今年の冬は過去 10 年間で 2番目にインフルエンザが

大流行したと言われています。インフルエンザが落ち着いてきたかと思えば、今度は花粉の春が近づいてきました。 

インフルエンザ対策に続きまだしばらくはマスクが外せそうにないかもしれませんね。 

今回で医療機関向け広報誌、5号目の発行となりました。今後もよろしくお願いします。   事務部  清田 美由紀  

本日の精油は・・・ 

ラベンダー・パチュリ・リツエアクベバ 

3 種類の精油のブレンドです 

 

介護福祉士の野口恵美子さんに 

芳香浴の場を設けていただきました  
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月 火 水 木 金 土

堀 内 城 城
一 二 三 小 島 松 本
小 島 宮本 小 島 担 当 医

宮本  光 武 (第2・4) （大 学 病 院）

※担当医は毎週、大学病院より診察に来ます。　※急患対応、緊急手術、学会出席や出張研修等により休診となる場合があります。
※日・祝日は休診です。急患の方はこれに限らず24時間対応致します。

特別診療 当院では熊大病院より専門医が診察を行っております。ご希望の方は受付窓口にご相談ください。

月 火 水 木 金 土
午前 小島　淳

午後 副島 弘文 小島　淳

午前 堀尾　雄甲

午後
午前 松尾　圭将

午後

髙 松

髙 松 髙 松

髙 松 髙 松
(第1・3・5週 往診)

寺尾

寺 尾 寺 尾 寺 尾 寺 尾
担 当 医(月2回)
（大 学 病 院）

寺 尾

寺尾 寺尾

寺 尾

(第2・4週 往診)

寺尾 寺尾 寺尾

循環器内科

呼吸器内科

神経内科

―

内科

午前

堀 内 深 堀城 松 本午後

堀 内

松 本

城

午前

整形外科
午後

耳鼻咽喉科

午前

午後

皮膚科
午後 ―

―

――

午前 ―

―

― 大 山― 大 山

4月１日現在

髙 松

―

大 山

髙 松

髙 松―

堀 内

深 堀

宮本
担 当 医

（大 学 病 院）

髙 松 髙 松

受付時間 午前８：３０～１１：３０ 午後１３：００～１６：３０ 診療時間 午前９：００～１２：００ 午後１４：００～１７：００
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●九州産交バス／熊本～山鹿線 

植木１丁目バス停より………徒歩約１分 

●ＪＲ九州／ＪＲ鹿児島本線 

    植木駅下車……………タクシーで約８分 

●自家用車／九州自動車道 

    植木インターより…………車で約１０分 

    熊本市水道町交差点より…車で約３０分 

 

         医療法人 寺尾会 

   寺 尾 病 院  
       熊本市救急告示病院 

      〒861-5504 熊本市北区小糸山町 759 
TEL（代表）096-272-0601 

 FAX 096-273-2759 

TEL（デイケア・居宅）096-245-7156 

 

 


