
 

 

 

医療法人 寺尾会 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 寺尾会 

寺 尾 病 院 

短時間 

通所リハビリテーション 

（デイケア） 

 
ご 案 内 

http://www.terao.or.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな方におすすめです 

１． 食事や入浴介助は不要で、短時間集中してリハビリに取り組みたい方 

２． 長期入院などによって落ちた体力回復・体力維持のための訓練をしたい方 

３． 医療保険の期間が終了し、外来リハビリができなくなったが体力維持のためリハビリを

続けたい方 

４． 目的に応じた細やかなリハビリメニューに取り組みたい方 

 

 

 

 <送迎サービスの対象地域> 田底校区・吉松校区・山東校区・田原校区・菱形校区・ 

              山本校区・植木校区・桜井校区・川上校区 

                               ※他地域については応相談 

短時間通所リハビリテーションとは？ 

介護認定を受けている方を対象に、できる限り住み慣れた地域で自立した日常生活を営む事が

できるよう、リハビリテーションを行うことにより心身機能の向上を図り、生活機能の向上を目

指すものです。終日（1 日利用）の通所リハビリテーション（デイケア）とは異なり、短い時間

（80 分）で行います。 

短時間通所リハビリテーションの 1 日のスケジュール 

 〇サービス提供時間 80 分（※送迎時間除く） 

    営業日：月曜日～土曜日 

    休 日：日曜・祝日・年末年始 

  （午前）①8：30～9：50  ②10：30～11：50 

  ※交通事情等の関係により、時間が前後することがあります。 

 

 〇ご利用時の流れ（例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       （利用者様によりリハビリ内容は異なります） 

送迎サービスも実施しております 
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サービスの内容 

１． 血圧測定などの体調確認 

２． リハビリテーション 

・身体機能、日常生活動作のチェック 

・寝返る、起き上がる、立ち上がる、乗り移る、歩くなどの基本的な動作の訓練 

・日常生活動作（トイレ、更衣など） 

・自宅でのトレーニングの指導 

・自助具、福祉用具等のアドバイス 

・ご家族への介助方法等のアドバイス など 

３． 便利な送迎サービス 

ご利用までの流れ 

①初回ご相談 

ご本人様・ご家族様、または担当ケアマネージャーからお

電話いただくか、直接来所していただきご相談ください。

※施設見学も可能です！ 

 

 

②担当ケアマネージャーを通して利用申し込み 

ご本人様の普段の様子や身体の状態確認などを行った上、お申込みいただきます。 

その際、主治医による情報提供書・通所リハビリの必要性の確認をお願いします。 

 

 

③判定会議 

いただいた資料を基に、当事業所の利用が可能か判断し、ご連絡いたします。 

 

 

④契約 

ご本人様・ご家族様へ説明の上、ご利用の契約をさせていただきます。 

 

 

⑤ご利用開始 

目標設定や期限の目安をつけ、達成に向けてリハビリを開始します。 

 

 

※ご利用条件 

介護保険被保険者証をお持ちの方で、介護保険認定が要支援１・２もしくは要介護１～５の方に

ご利用いただけます。 



 

 

 
寺尾病院 短時間デイケアの料金表 

〔通所リハビリテーション費（1 時間～2 時間）〕 

介護度 料金（1 割負担） 料金（2 割負担） 料金（3 割負担） 

要介護 1 329 円/日 658 円/日 987 円/日 

要介護 2 358 円/日 716 円/日 1,074 円/日 

要介護 3 388 円/日 776 円/日 1,164 円/日 

要介護 4 417 円/日 834 円/日 1,251 円/日 

要介護 5 448 円/日 896 円/日 1,344 円/日 

 

〔加算〕 

リハビリマネジメント加算Ⅰ 330 円/月 

※2 割、3 割の方はそれぞれ

の加算の金額も変わりま

す。 

短期集中リハビリ加算 

（起算日から 3 月以内） 
110 円/日 

サービス提供体制加算（Ⅰ）イ 18 円/回 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 1000 分の 47 円/月 

送迎未実施減算（片道につき） -47 円/回 

 

〔介護予防通所リハビリテーション〕 

項目 
要支援 1 1,712 円/月 

要支援 2 3,615 円/月 

加算 

運動器機能向上加算 225 円/月 

サービス提供体制加算（Ⅰ）イ 
（要支援 1）72 円/月 

（要支援 2）144 円/月 

介護職員処遇改善加算 1000 分の 47 円/月 

リハビリテーションマネジメント加算 330 円/月 
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〇診療科目 

内科、外科、整形外科、耳鼻咽喉

科、呼吸器内科、消化器内科、糖尿

病内科、皮膚科、リハビリテーショ

ン科、放射線科 

 

〒861-5504 

熊本県熊本市北区小糸山町 759 

デイケア直通：096-245-7156 

TEL:096-272-0601 

FAX:096-273-2759 

TBT 

tel:096-272-0601

